
 

JADŁOSPIS 
 

godz. – 17-19 

 

12.06. 

piątek 

 

 

– 

Zupa krem z soczewicy z grzankami 
(gluten,seler)  

ziemniaki (mleko)    
filet z kurczaka w warzywach  

(gluten,seler,mleko) 

Mizeria (mleko) 

kompot  
 

WEGETARIAŃSKIE 

Zupa krem z soczewicy z grzankami 
(gluten,seler)  

Moskole w warzywach 

ziemniaki Mizeria (mleko)  

kompot  

godz. 9-11 16-19 

 

13.06. 

sobota 

Chleb różny (gluten,mleko,soja) 

Masło(mleko), ser wędzony(mleko)  

jajecznica (mleko, jajko, gorczyca), 

szynka wiejska , 

parówka drobiowa (soja,mleko,seler,gluten,)   

pomidor, ogórek, sałata, herbata z cytryną 
 

WEGETARIAŃSKIE 

Chleb różny (gluten,mleko,soja) 

Masło(mleko), ser wędzony (mleko)  

jajecznica (mleko, jajko, gorczyca)  

pasztet z pieczarek (seler, gluten)  
owsianka z owocami ( mleko, soja) 

pomidor, ogórek, sałata, herbata z cytryną  

Barszcz biały z jajkiem i ziemniakami 

(gluten,jajko,seler,mleko) 

ziemniaki (mleko),  

kotlet schabowy (mleko,jajko,gluten),  

kapusta zasmażana (mleko,gluten), Kompot 
 

WEGETARIAŃSKIE 

Barszcz biały z jajkiem i ziemniakami  
(gluten,jajko,seler,mleko) 

kotlet z ciecierzycy (jajko, gluten) 

 ziemniaki (mleko), kapusta zasmażana 

(mleko,gluten),Kompot 

godz. 9-11 – 

 

14.06. 

niedziela 

Chleb różny  (gluten,mleko,soja) 

Masło(mleko) ,ser edamski (mleko)  

omleciki  (mleko, jajko, gorczyca)  
 kiełbasa podsuszana (seler,mleko)  

parówka drobiowa (soja,mleko,seler,gluten,)   

Papryka, ogórek, sałata ,herbata z cytryną 
 

WEGETARIAŃSKIE 

Chleb różny  (gluten,mleko,soja) 

Masło(mleko) ,ser edamski(mleko)  

omleciki  (mleko, jajko, gorczyca)  

 smalczyk z fasoli (seler, gluten)  

Papryka, ogórek, sałata ,herbata z cytryną 

– 

 

*Pogrubioną czcionką,  zostały zaznaczone alergeny lub śladowe ilości alergenów zgodnie z załącznikiem nr 2 do 
ROZPORZĄDZENIE      PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) NR 1169/2011. 

Lista alergenów znajduje się na tablicy 
* Szczegółowy opis wartości kalorycznych i wartości odżywczych wydawanych posiłków znajduje się do wglądu u Kierownika 


